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WAS IST “N-CHALLENGES”"? IUGEND

e Projekt zur Umsetzung von
Nachhaltigkeits-Challenges

in der Kinder- und |
Jugendarpbeit vom 6

Landesjugendring bw

e /iel nachhaltiges Handeln in
der Gruppe ausprobieren &
langfristig dndern

Aadl. o o




UM WELCHE

INHALTE GEHT ES?

e Aufgaben in verschiedenen
Schwierigkeitslevel und tUr
unterschiedliche Settings
(Tagesaufgabe/Wochenaufgabe)

e Insgesamt sechs Challenges zu

unterschied
Erndhrung,

B

ichen Themen wie
Mobilitdt oder Konsum

2 JUGEND



UM WELCHE THEMEN GEHT ES?

Challenge #1 Erndhrung - |Guft gerade als Probe
Challenge #2 Konsum - Oktober bis Dezember
Challenge #3 Leihen & Tauschen - Januar bis Mdarz
Challenge #4 Mobilitat - April bis Juni

Challenge #5 Erndhrung - Juli bis August
Challenge #6 Plastik - August bis September

B




WIE LAUFEN DIE
N-CHALLENGES AB?

R

Aufgabe wird
veroffentlicht

Durchfuhrung




BEISPIEL.

Challenge #2 Konsum:
Oktober bis Dezember

e Format: Adventskalender
e [agesautgaben &
Wochenautfgaben

01.12. - WOCHEN-CHALLENGE
Gestaltet gemeinsam nachhaltige Verpackungen

fur eure Geschenke!

AufreilRen und wegschmeilten?! An Weihnachten entsteht bis zu 20
Prozent mehr Mull als im restlichen Jahr (Quelle: @jedetatzaehlt).
Geschenkpapier ist zudem durch die energieintensive Herstellung und
kurze Verwendungsdauer iiberhaupt nicht nachhaltig. Aber es gibt
schone Alternativen, die weiterhin Vorfreude auf Geschenke machen
und Eindruck hinterlassen!

Daher starten wir mit einer #GruppenChallenge, bei der ihr gemeinsam
kreativ werden kénnt und nachhaltige Verpackungen flir eure
Geschenke getsaltet.

Als nachhaltigere Verpackungen eignen sich zum Beispiel altes Papier
oder Zeitungspapier, Tucher, Stoffe und Stoffreste, Schuhkartons,
Dosen, Glaser, ...

Diese konnt ihr nach Belieben bemalen, bedrucken, zusammennahen...
Eurer Kreativitat sind also keine Grenzen gesetzt!



WICHTIG!

Die Autgaben dienen als
Inspiration - sie kdnnen
erweitert, verdndert oder
ergdnzt werden!

Die Kinder & Jugendlichen
durfen und sollen sich aktiv an
der Gestaltung beteiligen &
selbst tatig werden.

01.12. - WOCHEN-CHALLENGE
Gestaltet gemeinsam nachhaltige Verpackungen

fur eure Geschenke!

AufreilRen und wegschmeilten?! An Weihnachten entsteht bis zu 20
Prozent mehr Mull als im restlichen Jahr (Quelle: @jedetatzaehlt).
Geschenkpapier ist zudem durch die energieintensive Herstellung und
kurze Verwendungsdauer iiberhaupt nicht nachhaltig. Aber es gibt
schone Alternativen, die weiterhin Vorfreude auf Geschenke machen
und Eindruck hinterlassen!

Daher starten wir mit einer #GruppenChallenge, bei der ihr gemeinsam
kreativ werden kénnt und nachhaltige Verpackungen flir eure
Geschenke getsaltet.

Als nachhaltigere Verpackungen eignen sich zum Beispiel altes Papier
oder Zeitungspapier, Tucher, Stoffe und Stoffreste, Schuhkartons,

Dosen, Glaser, ...
Diese konnt ihr nach Belieben bemalen, bedrucken, zusammennahen...
Eurer Kreativitat sind also keine Grenzen gesetzt!



WIESO LOHNT SICH
DIE TEILNAHME?

FOr jede Challenge (z.B. Challenge #?2
Konsum) an der lhr teilnenmt erhaltet inr

von uns ein kleines Los. @

Am Ende werden alle gesammelten LoSe
der teilnehmenden Gruppen in einen Topf
geworfen und am Ptingstcamp gezogen.

Es gibt 3 spannende Aktivitaten fur Eure
Gruppe zu gewinnen!




FEEDBACK

GEDANKEN
FRAGEN
IDECS ZEIT & RAUM
FUR AUSTAUSCH!
MEINUNGEN

KRITIK




kit

N-CHALLENGES

Schon, dass ihr da wart!




